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Bir rahmet ayı olan Ramazan’a 9 Temmuz tarihi iti-
 barıyla kavuşmuş bulunacağız. Geçmiş milletlere
de yazılmış olan oruç ve oruçla gelen bedenî ra-

 hatlık, sıhhat ve âfiyetin yanı sıra ibadetlerin kat kat
 ecir ve mükâfatının oluşu, Cenâb-ı Allah’ın büyük
bir lütfudur.

Bu ay herkes için büyük bir fırsat olmalıdır. Oruç ayı-
na birkaç yönden bakmak lazımdır.

 Ramazan orucu, Cenâb-ı Allah’ın kesin emridir. Bu
 husus iyice kavranmalı ve titizlikle bu ayın orucuna
 noksanlık getirmeden farz ifa olunmalıdır. Dinen,
 oruç tutmaları sıhhat açısından zararlı olanlar, yani
hazık/uzman müslüman doktorların tespitiyle orta-
ya konulan gerekçeler doğrultusunda tutamayan-
lar hariç, bir gün bile olsa bu aydaki oruçta noksan-

 lık yapmak büyük kayıptır. Kim bir gün bu şekilde
 oruçta lakayt davranırsa, senenin hepsini oruçlu
bulundurmuş bile olsa o tek günü telafi edemeye-
ceğini unutmamalıdır.

Kur’ân-ı Kerîm’de buyruluyor:

 “Ey iman edenler! Oruç sizden evvelkilere yazılıp
 farz kılındığı gibi size de farz kılınmıştır. Umulur
ki sakınanlardan olursunuz.” (el-Bakara, 2/183)

Sevap bakımından ecri büyük bir ibadettir oruç…

�� �>�� ���� + ?�6�� “
 / Oruç benim içindir ve mükafatını    da ancak ben
veririm.”

 (Buhârî, Savm/2, 9, Libas/78; Müslim, Sıyâm/164; Muvatta,
 Sıyâm/58; Ebu Dâvud, Savm/25; Tirmizî, Savm/55; Nesâî, Sıyâm/41;
İbnu Mâce, Sıyam/1, Edeb/58)

 Bire on, yetmiş, yedi yüz ve daha fazlası bir sevap ki
bunun takdiri O’na aittir.

 Oruç tutanların iki sevinçli vakitlerinin olduğu
hadîste bildirilmiştir.

 @)! ��� #A� ���� @)!)B!� ��� ����)! ?C�6$�”
 / ���6�

 Oruçlunun iki sevinçli anı olur: İftar ettiği zaman
 ve Rabbine kavuştuğu an tuttuğu orucu sebebiyle
mesrur olur.” (Buhârî, Savm/9; Müslim, Sıyâm/163)

 Manevî yararları saymakla bitmez. Bunun yanında
 bedenler üzerinde sıhhat bakımından ne kadar
 çok etkisi olduğu da tartışılamaz. Hz. Peygamberin

(s.a.s), “Oruç tutunuz ki sıhhat bulasınız” (Mecmua’z-

Zevâid, III, 170; Taberânî) gibi müjdeleri unutulmamalıdır.

 Ramazan; oruç ayı olmasının dışında Kur’ân ayı,
hayr ve hasenât ayı olarak addedilmeli, fukarâyı ko-
 ruma, zekâtlarını vereceklerin ise yıl dönümü olarak
değerlendirilmelidir. Barış ayı, kardeşlik ayı, dua ayı-
dır o…

 Bir gün Rasûlullâh (s.a.s) ashâbıyla konuşurlarken
şöyle buyurmuşlardır:

 “Cennetin öyle kapıları vardır ki, bunlardan biri
 ‘Reyyân’ kapısıdır. Bir diğeri şu kapı, bir diğeri de
şu kapılardır.” Efendimiz (a.s) devamla; Reyyân ka-
pısından oruç tutup yakıcı susuzluk çekenlerin gi-
recek olduğunu, diğer kapılardan da şunların şun-
ların gireceklerini, o kapılardan çağırılacaklarını be-
lirtince orada bulunanlardan Ebû Bekr (r.a) sormuş,

“Bu kapıların her birinden çağırılacaklar var mı-
dır?” Bu soruya,

“Evet, vardır. O da sensin!” diye cevap verilmiş-
 tir. (Buhârî, Savm/4, Bed’ü’l-Halk/9; Müslim, Sıyâm/166; Nesâî,

Sıyâm/43; Tirmizî, Savm/55)

Bu aklen de muhal değildir. Bir anda ayrı ayrı kapı-
 lardan girme nasıl olur, diye akla bir soru gelecek
olursa deriz ki, bunlar Cenâb-ı Allah’a gayet kolay-
dır.

  Oruç tutmakla mükellef olanların Cenâb-ı Allah’ın
 her emrinde olduğu gibi bunda da ciddiyet ortaya
 koymaları, bu ibadeti zedeleyecek hareketlerden
sakınmaları lazımdır. İftar ve imsak vakitlerinde ti-
tizlik göstermeleri ve bu meyanda mideye değil bü-
tün organlara orucu yansıtmaları gerekir.

Avamın orucu, havassın ve havassu’l-havassın oruç-
 ları diye üç kısma ayrılmış olan bu ibadet, havassın
orucu derecesinde tutulmalıdır. Böyle olan oruçlar-
da sevaplar bol olur. Ramazan bereketi böyle oruç-
lar üzerine yağar.

Ramazan ayında, mağfirete nail olunarak bayram-
 la cennet müjdeleri alınabilir. Yoksa hutbeye çıkan
Rasûlullâh’ın âminlerine, Cebrâil’in bir nevi beddu-
alarına muhatap oluruz ki, yarınımız için bunlar kişi-
ye telâfisi mümkün olmayan acılar getirir.

Saadet, mutluluk, sıhhat ve âfiyetler içerisinde, bir-
çok Ramazan ve bayramlara kavuşmak dileğiyle…
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Abdestsiz Emzirilen Süt

Muhammediye kitabının yazarı Yazıcıoğlu Muham-
med Efendi, Edirne ve Gelibolu civarında yaşamış-
tır. Bu muhterem zatın bir de Ahmed-i Bîcan olarak 
bilinen kardeşi vardır. Ahmed-i Bîcan  hazretleri, 
aynı zamanda  Envaru’l-Âşıkîn  kitabını Farsça’dan 
tercüme eden zattır.

İki kardeşten biri olan Ahmed-i Bîcan, bir gün bir 
camide vaaz etmekte iken ağabeyi Muhammed 
Yazıcıoğlu camiden içeriye girer ve küçük kardeşi-
nin sohbetini dinlemeye başlar. Kardeşi ağabeyinin 
camiye geldiğinin farkındadır. Fakat bir de bakar ki, 
ağabeyi biraz sonra camiyi gülerek terk eder.

Kürsüde nasihat etmekte olan Ahmed-i Bîcan haz-
retleri, ağabeyinin bu halinden bir şey anlayamaz 
ve akşam eve geldiği zaman olayı annesine anlatıp 
durumu öğrenmesini ister. Anne, büyük oğlu Mu-
hammed eve geldiği zaman:

“Oğlum, kardeşin camiden niçin gülerek çıktığını 
soruyor, ‘bir hata mı işledim’ diyor. Kardeşinin der-
sinden niçin gülerek çıktın?” diye sorduğunda şöyle 
cevap verir:

“Anneciğim, ben kardeşimin vaazına gülmedim. 
Ben bir insanoğlunun sohbetini dinlemeye ne ka-
dar melek gelmiş, oturacak yer bulamıyorlar da 

birbirlerinin üzerine oturuyorlar, onların hâli çok 
hoşuma gitti de ona tebessüm ettim. Ben de me-
leklerden camide oturacak yer kalmadığı için çıkıp 
gittim.”

Annesi, ağabeyinin bu sözlerini anlattığında 
Ahmed-i Bîcan çok müteessir olup dedi ki:

“Anneciğim, ağabeyim melekleri görebiliyor da, 
ben niye göremiyorum. Bunu ondan bir sorar mı-
sın?”

O güzide anne, büyük oğluna bunu sorduğunda al-
dığı cevap şöyle oldu:

“Anneciğim, bu noksanlığı sen kendinde araman 
lazım, sen benden daha iyi bilirsin...”

O vakit düşünme sırası anneye geldi. Uzun müddet 
tefekküre daldıktan sonra bunun sebebini şöyle 
açıkladı:

“Oğlum, seni hiç abdestsiz emzirmedim. Ahmed’e 
ise… Henüz kundakta iken namaza durmuştum, 
Ahmed de şiddetle ağlamaya başlamıştı. Bu sırada 
evimizde bir komşu kadın vardı. O, ağlamasın diye 
Ahmed’i aldı emzirmeye başladı. Ben hemen na-
mazı kılıp elinden aldım ama biraz emmişti. Sonra 
o kadına abdestli olup olmadığını sordum, bana 
abdestinin olmadığını söyledi. Onun melekleri gör-
memesine sebep olsa olsa bu olmalı.”

Derley en: Oktay YETİŞKİN

Kıssadan Hisseler
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Nefsiyle mücâhede edenlerin, bu yolun hakikatini 
arayanların aşağıda belirtilen on esasa uyması ge-
rekir. Bunlara uyanlar, nefislerine hâkim kimselerdir. 
Bu sebeple en güzel şeylere kavuşurlar.

Birincisi: Allah (c.c) adına yemin etmek

Bu yemin, ister doğru isterse yanlış olsun; ister kas-
ten isterse sehven olsun yapılmamalı. Yemin etmeyi 
adet edinmeyene nur yolu açılır; adet edinen zara-
rını mutlaka görür. Yemini az olanın, gayreti çoktur. 
Arkadaşları arasında sevilir. Allah (c.c) tarafından 
kalbine nur kapısı açılır. Bu nurla herkes tarafından 
seçilir. Gören sever. Düşmanları ondan korkar.

İkincisi: Yalandan sakınmak

Yalan söylemek yakışmaz. Bilerek veya bilmeyerek 
söylenecek tek yalan, hayli zararlara yol açar. Yalan 
söylememeye alışanın kalbi nurla dolar. Bilgisi artar. 
İşlerine böyle devam ederse zaman olur ki sanki hiç 
yalan bilmezmiş gibi olur; bu yüzden herkesin sev-
gisini kazanır. Başkasından yalan işitse dahi ayıp-

lamalı. Başkasının yalanına mani olmak da iyidir. 
Bunu yapmalı; yalan söyleyenleri bıraktırmak. 

Üçüncüsü: Hiç kimseye bir vaatte bulunmamak

Herkese vaatte bulunmak hatadır, doğru değildir. 
İnsan elinde olmayan sebepten vaadini yerine ge-
tiremez, yalancı olur. Herhangi bir vaatte bulunan 
kati söz vermemeli. Vaadini “inşallah” gibi sözlerle 
bitirmelidir.

Bu âdeti yerine getirenler cömert olur. Allah (c.c) ta-
rafından hayâ perdesine bürünür. Doğru insanların 
yanında çok sevilir. Allah’ın (c.c) sevgili bir kulu olur. 
Derecesi yüce olur.

Dördüncüsü: Yaratılmışlara lanet okumamak

Lanet etmek yerinde olmaz. Ne kimseye lanet ne de 
bir şeye eziyet yakışmaz. Bunlar, iyilerin huyundan-
dır. Bunun sonu çok kıymetlidir. Kimse için kötü dil 
kullanmayanın hayatı emniyet içindedir. Dünyası 
selamet, ahireti ise azıklıdır. Güçlük görmez. Çünkü 
kendisi kimsenin kötülüğünü istememiştir. Kulların 
saygısı, Allah’ın (c.c) rahmeti onun için olur.

Abdülkâdir GEYLÂNÎ

Mücâhede Ehli ve Huyları 
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Beşincisi: Beddua etmemek

Kendine kötülük edilse bile kimseye beddua yakış-
maz. Kendisine yapılan her kötü söz veya kötü işe 
karşılık olarak beddua etmek hiç de iyi sayılmaz.

Beddua etmemeyi adet haline getiren en yüce ma-
kamlara erer. Huyunu bununla bezeyen dünyada 
sevilir, halkın kalbinde sevgisi olur. Herkes davetine 
icabet eder. Halk arasında efendi olarak bilinir.

Altıncısı: İslâm kıblesine yönelip namaz kılan için 
küfür ve nifak hükmü vermemek

Bu hali benliğine sindiren ilâhî rahmete yakındır. En 
büyük fazilet derecesine ulaşmış olur. Bu, Peygam-
berimizin (s.a.s) sünnetine uymak için seçilen en iyi 
yoldur. Müslümanlardan hiçbiri için kötü hüküm 
vermeyenin manevî duygusu gelişir, azaptan emin 
olur. Allah’ın (c.c) rızasına kavuşur. Bu, her iman 
sahibinin elde etmesi gereken en büyük fazilettir. 
Bütün insanlar bu huy sahibine merhamet hissi du-
yarlar.

Yedincisi: Kötülüklere bakmamak ve duyguları 
korumak

Bunlar, iman sahibinin en başta yapması gereken 
iştir. Bunun mükâfatı dünyada da görülür. Öbür 
âlemde ise elde edeceği güzelliğin sonu yoktur. 
İnsanlar için en zor iş budur. Allah (c.c) bizleri bu 
yolda başarıya ulaştırsın. Bu güzel huyları yapmayı 
bize ihsan eylesin. Kalbimizden kötü isteklerin çık-
masına bizim için yardımcı olsun.

Sekizincisi: İnsanların hiçbirine işini gördürmemek

Bu iş veya o iş gören; ister büyük ister küçük olsun.

İnsan için asıl lazım olan insanların işini almak. On-
ların dertlerini bitirmek. Onlardan her türlü yardım 
isteğini kısmak. Bu hal Allah’a (c.c) kulluk eden için 
en güzel iştir. İttikâ yolunu tutan kimse için şart ve 
bir yoldur. Esasen kötülüğü yasak etmek; iyiliğe 
teşvik için bu yolun kesin olarak benimsenmesi 
gerekir. Çünkü bu halde insanlar göze eşit olarak 
görünür. Bu yol seçilmeye niyet edilirse Allah (c.c) 
yardım eder. Yolun tamamen Hakk (c.c) tarafına 
döndüğünü görenin imanı daha da artar. Hakikat 
karşısında insanlar arasında seçme yapmaz. İman 
izzetini ve servetini koruma yönünden bunları yap-
mak zorundadır. Çünkü ihlâs kapısı buradan açılır.

Dokuzuncusu: İnsanların elinde bulunan her şey-
den ümidini kesmek

Bu da insan için önemlidir. Şerefin korunmasına 
yardımcıdır. Bu hal özel bir gönül zenginliğidir. Bu 
halin benimsenmesi şereftir. Temiz bir imanı göste-
rir. Gönül hastalıklarına şifa olan tevekküle, Allah’a 
(c.c) güvenmeye götürür.

Bu hal, Allah’a (c.c) götürür. Bu hal, zühd yoludur. En 
küçük kötülük dahi olsa bu yola girenden çıkmaz.   
Bu, Allah’ına (c.c) tam güveni olanların benimsediği 
adettir.

Onuncusu: Tevazu sahibi olmak

Şimdiye kadar yazdıklarımızın en önemlisi budur. 
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Bir adam ibadet mi ediyor, tevazu lazım. Allah (c.c) 
katında derecesinin yükselmesini mi istiyor, teva-
zu yolunu tutması gerek. Halk arasında sevilmek, 
manevî makamının büyümesini temenni etmek 
için tevazu sahibi olmak icap eder.

Dünya ve ahiret işlerinin yoluna girmesi için tevazu 
yolunun tutulması esastır. Çünkü tevazu huyların 
temelidir; güzel huyların kaynağıdır. Tevazu sahibi 
olmayan hiçbir isteğine eremez. Kul bununla yaralı 
kimselerle bağdaşabilir. Ve bununla Allah (c.c) rıza-
sına kavuşması mümkün olur. İman sahibinin açık-
ta, gizlide tevazu sahibi olması takva derecesinin 
onda gelişmiş olmasına işarettir.

Tevazu esas manası ile insanın her gördüğü şeyi 
kendinden üstün olduğu veya 
olacağı inancına sahip olmalı-
dır. Her gördüğü kimse için:

“Belki bu benden daha üstün-
dür. Allah (c.c) tarafından ben-
den daha fazla sevilmiştir…” 
demeli ve bu kanaati benliğine 
sindirmelidir. Kendinden küçü-
ğü gördüğünde:

“Küçüktür, henüz Yaradan’a 
karşı gelmemiştir. Hâlbuki ben 
Allah’a (c.c) isyan ettim, karşı 
geldim; bu benden hayırlıdır” 
demeli… Büyük için de şöyle 
demeli:

Bir bilgini görürse;

“Bu bilgindir, benim bilmediği-
mi biliyor. Bana verilmeyen ona 
verilmiştir. Onun bildiğini ben 
bilmiyorum, o bildiğiyle amel 
ediyor; bense cahilim, yapamıyorum” demeli…

Cahil bir kimseyi gördüğü zaman da: 

“O bilmeyerek günah işliyor, ben bilerek yapıyorum; 
öldüğümüz zaman bilinir” şeklinde demelidir. 

Bir kâfirle karşılaştığı zaman da şöyle demeli:

“Belki dine gelir, imanlı olur. Belki ben günahlarım yü-
zünden imansız gidebilirim. Sonumuzun ne olacağı 
bilinmez…”

İşte en büyük iş bu hali almaktır. İnsanın faydala-
nacağı ilk ve son iş, tevazudur. Kul bu hali ruhunda 
duyduğu ve tevazu derecesine çıktığı zaman Allah 

(c.c) için nasihat izni alır. Herkese nasihat vermeye 
koyulur. Dünya ve ahiret işlerine dair bütün üzün-
tüleri gider. Artık Allah’ın (c.c) sevmiş olduğu insan-
lardan sayılır. Şeytanın da en büyük düşmanı sayılır. 
Rahmet kapısına varmış sayılır artık.

Son olarak birkaç söz daha söylemek gerekecek ki 
bu da kibir üzerine olacak. Bilindiği gibi tevazu kib-
rin zıddıdır. Kibirli olanda tevazu olmaz. Bu yüzden 
kibirli olmak iman sahibine yaramaz. İnsan bu yo-
lun tam gerçekleşmesini istiyorsa kibir ve kendini 
beğenme yolunu bırakması yerinde olur. Eğer kul-
luk vazifesini bir yeşeren ağaca benzetirsek onun 
yetişmesi için kibir bırakılmalıdır. Kendini büyük bi-
lip beğenmeyi bırakmak her iman sahibine düşen 

tam bir vazifedir.

İşte bu sevimsiz hallerin orta-
dan kalkması için tevazu yolu 
seçilmelidir. Tevazu, zahidlerin 
en büyük şerefidir. Hakk yoluna 
girenlerin işaretidir.

Yukarıdan beri anlattığımıza şun-
ları da eklemeyi yerinde bulu-
yoruz: İnsan elbette ki bu kadar 
şeref sahibi olunca bir makama 
çıkarılır. İşte o zaman insanı bil-
meyerek yıkacak olan şey dedi-
kodudur. Bu tamamen icapsız ve 
yersiz iştir. Bilhassa cemaat önün-
de dedikodu yapmak zararlıdır. 
Allah (c.c) saklasın bu durumda 
olan insan isterse manen en bü-
yük dereceye yükselsin yıkılması 
bir an işidir.

Bunları yapmak öyle sanıldığı 
kadar kolay değildir.

Allah (c.c), fazlını, ihsanını üzerimizden eksik etme-
sin.

Allah (c.c) cümlemizi bu iyi işleri yapmaya muvaff ak 
buyursun.

Allah (c.c) cümlemizi sözü özü bir olanlardan eylesin.

Ömrümüzün son deminde imanla götürecek her 
türlü yararlı işi yapmamız için bize yardımcı olsun.

Nefsimizin ve şeytanın şerrinden hepimizi korusun.

Âmin...

 Kaynak: Fütûhu’l-Ğayb

Dünya ve ahiret işleri-
nin yoluna girmesi için 

tevazu yolunun tutulması 
esastır. Çünkü tevazu 

huyların temelidir; güzel 
huyların kaynağıdır. Te-
vazu sahibi olmayan hiç-
bir isteğine eremez. Kul 

bununla yaralı kimselerle 
bağdaşabilir. Ve bununla 
Allah (c.c) rızasına ka-
vuşması mümkün olur. 
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Tufan ATMACA

Şiirlerin Efendisi Olan Na‘tlar - 5

Benî Âdem’in

Kaside-i Bür’e

Bu yazımıza vesile olan Allah’ın Habibi ve kullarının 
sevgi merkezi olan aleyhissalâtü ve’s-selâm Efendi-
mize, Üstadımızın tavsiyesi üzere, ilimler adedince 
salât ve selâm olsun.

Yazımıza başlamadan önce okuyucularımıza bir özür 
borcum olduğuna inanıyorum. Geçtiğimiz yazımız-
da “... İmam Busirî Hz.lerinin ‘... Kul in testefikâ 
yehimî...’ beytini Muhterem Hocamızın teren-
nüm ettiğini” söylemiştik. Bu hatamızdan rücû ede-
rek doğru beyti ve tercümesini altta veriyoruz:

Femâ liayneyke in kulte ekfüfâ hemetâ

Ve mâ likalbike in kulte estefik yehimi

Gözlerine ne oldu ki, “dur ağlama” desen çoşar ırmak 
olur;

Ya kalbine ne dersin, “sakin ol, kendine gel” dedikçe 
artar acısı, gamı...

(Kasîde-i Bürde Şerhi Havas ve Esrârı, s.40)

Zaman zaman hüzünlensek de, dünyadaki sıkıntıla-
ra maruz kalsak da, doğuda veya batıda ıstırap çe-
ken mü’minlere üzülsek de, duamızı elden bırakma-
mız lazımdır. Çünkü Peygamber Efendimiz (s.a.s):

“E�FG� @H/ 1�"��� / Dua müminin silahıdır.” (Kütüb-i Sit-
te, V, 484) hadis-i şerifini hatırımızdan çıkarmama-
lıyız ve bu bağlamda kendimize, anne-babamıza, 
müminlere dua etmeliyiz.

Yaklaşmakta olan üç aylar için de hepimizin bildiği, 
Peygamberimizin:

“��I�� ��	J	$�� ���	
2� K�� � ��� L��� 9M$�� / Allah’ım, Re-
ceb ve Şa’bân ayını bizim için mübarek kıl ve bizi 
Ramazan ayına kavuştur!” duasını da unutmaya-
lım.

Rabbimize çok çok dua edelim.

Hocamızın da buyurduğu gibi, Allah Resulü ne di-
lemiş ve ne istemişse onu da bizlere nasip etmesini 
Cenab-ı Allah’tan dileyelim.

O’nun şefaatine ve Havz-ı Kevser’inden içmeyi na-
sip eylesin…

Kaside-i Bürde icâz sahibi Abdullah Efendiyle yap-
tığımız söyleşi ışığında dördüncü bölüm hakkında 
bilgilenelim.

“Dördüncü bölümde Nebiyy-i Muhterem Efendimiz’in 
(s.a.s) doğumu anlatılmakta. Bu bölüm 26 beyitten 
meydana gelmiştir. Bu beyitler özellikleriyle Süleyman 
Çelebî’nin “Mevlid Bahri”ne, ismi maruf “Mevlid-i Şeri-
fe” çok benzemektedir.

61. Beyit:

Ve bâte iyvânü kisrâ ve hüve münsadiun

Ke şemli eshâbi kisrâ ğayra mülteimi
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Allah Resulü’nün doğduğu gün, Kisra’nın bir daha 
toplanmaz şekilde dost ve askerleri dağıldığı gibi Fars 
hükümdarı, Kisra da sarayı yıkılmış olduğu halde ge-
celedi. (Kasîde-i Bürde Şerhi Havas ve Esrârı, s.111)

Kisra’nın sarayının direkleri yıkılıp harap oldu. Nitekim 
Kisra ve arkadaşları da O’nun doğumuyla, levm (peri-
şan) oldu. 

62. Beyit:

Ve sâe sâvete en ğâdat buhayratühâ 

Ve rudde vâridühâ bi’l-ğayzı

Sava gölünün batması ile suyunun kuruması Sava 
şehri halkını ümitsiz ve kederli bıraktı.

Göle gidenler susuz, öfkeli ve hiddetli bir şekilde ümit-
siz olarak dönmüş oldular.

65. Beyit:

Ve’l-cinnü tehtifü ve’l-envârü sâtiatün

Ve’l-Hakkı yazheru min ma’nen ve min kelimi

Allah Resulü’nün doğduğu gece cin tayfaları görün-

meden Efendimiz’in dünyaya teşrifini müjdeleyen ses-

ler çıkarıyor.

Resulüllah’ın nurları âlemi aydınlatıyor ve O’nun pey-

gamber olarak geliş hakikatı manen ve lafzan açığa 

çıkıyordu.

Kutlu doğumu vesile edinerek tekrar Ulu Nebi, 

âlemlere önder Habibi Zîşan Efendimize salât ve 

selamı dilden bırakmayalım ve O’nu vesile edinerek 

dua edelim.

İnşallah diğer bölümlerde siz gönlü geniş ve Allah’ın 

nazarına mazhar olmuş değerli mü’minlerden dua 

talebiyle Rabbimizin geniş Rahmetine emanet edi-

yoruz.

Bâkî ve kevserî selamlar...
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Hz. Ebûbekir dönemi, kısa sürmesine rağmen (632-
634) önemli gelişmelere sahne olmuştur. 634 tari-
hinde gerçekleşen Yermük muharebesi bunlardan 
birisidir.

Bizans imparatoru Herakliyus; Kudüs, Şam ve genel 
anlamda Suriye topraklarının geleceğini belirle-
yecek olan bu savaş için Müslümanların karşısına 
200.000 kişilik devasa bir ordu çıkartmıştı. Bunun 
üzerine İslâm orduları, Şam civarında fethettikleri 
toprakların hemen hepsinden çekilerek güçlerini 
birleştirmeye karar verdiler.

Başkumandan Ebû Ubeyde b. el-Cerrâh radıyallahu 
anh, emri altında bulunan subay ve memurlara şu 
talimatı verdi:

“Şimdi siz, onları (zımmîleri) muhafaza etmekten 
ve korumaktan âciz durumdasınız. Bunun için 
şimdiye kadar, onları koruma ücreti olarak almış 
olduklarımızı geri vermemiz icap eder.”

Bu emir gereğince valiler ve memurlar, zımmi halk-
tan toplamış oldukları cizye ve haraç paralarını iade 
etmeye başladılar. Fakat bu esnada beklenmedik 
bir gelişme yaşandı.

Müslümanlar, Hıms halkından almış oldukları cizye 
ve haracı, kayıt defterlerine bakarak isim isim geri 
vermek istediklerinde, halk toplanarak ağız birliği 
etmişçesine şunları söyledi:

“Sizin hükümetiniz, adalet sever bir hükümettir. 
Zulme uğramaktansa, size bu parayı ödemek, bi-
zim için daha sevimlidir.

Şimdi biz de sizinle burada dövüşeceğiz. Savaşa-
rak mağlup olup dağılıncaya kadar Herakliyus’un 
adamlarını şehrimize sokmayacağız.”

Evet, Hıms halkı İslâm’ı ve Müslümanları, daha önce 
idaresi altında oldukları Bizans’a tercih etmişlerdi. 

Tıpkı fetih zamanında İstanbul/Konstantinopolis 
halkının “İstanbul’da Latin serpuşu görmektense, 
Osmanlı sarığı görmeyi tercih ederiz.” dediği gibi…

Benzer bir durum da 730 yılında Mâverâünnehir’de 
yaşanmıştır. Türgiş kağanı Su-lu, Semerkant şehrini 
Emevîlerden geri almak için kuşatmış, ancak şehir 
düşmek üzere iken 1000 kadar Semerkantlı ihtida 
ederek mücahitlere destek verince geri dönmek zo-
runda kalmıştır.

Misalleri çoğaltmak mümkün…

Peki, bugün Allah yolunda olduğunu söyleyen biz-
ler; acaba vicdanlarda, gönüllerde, akıl ve dimağ-
larda O’nun namına bir iz bırakabiliyor muyuz? 
Cenâb-ı Hakk’ın dinini, Kitâb’ını ve Peygamberini 
bihakkın tanıtıp sevdirebiliyor, buna vesile olabili-
yor muyuz?

Bahane bulmak kolay amma cenazesine ehl-i kita-
bın bile katıldığı bir Mevlânâ, bir Yunus olabiliyor 
muyuz?

Hülasa, ashâbın ruhunu yakalayabiliyor muyuz?

Cevabımız “evet” ise; iç dünyamız, ailemiz ve çevre-
mizin bu hali de nedir? Bırakın insanlara örnek ol-
mayı, onlarla aramızda ördüğümüz maddi-manevi 
duvarlara ne demeli? Rabbimizin, güzel kulları va-
sıtasıyla öğrettiği dini, güzel ahlakı, muhabbet ve 
kardeşliği niçin insanlardan esirgiyoruz? Yoksa far-
kında olmadan nefislerimizi birer ilah mı edindik?

Haydi, her ne yapıyor isek orada bırakalım! Yüce 
Allah’ın yüklediği ağır emaneti, ulaştırılması gere-
ken gönüllere tez elden ulaştıralım ki;

 Felah bulalım, esen kalalım…

Dr. Yunus AKYÜREK

Ashâbın Ruhu
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Esselâmu aleyküm Şeyh İhsan Efendi,

Sıhhat ve âfiyetinizi Cenâb-ı Hakk’tan niyâz ederim. 
Dualarınızla dilşâd oldum. Hakk celle ve a’lâ bizler 
için bulunduğunuz niyâzları ve hüsn-i zanları hal-i 
hayatımızda tecellî ettirsin.

Şeyh İhsan Efendi! “Kahhâr” 
ism-i şerifi avamın anladığı ma-
nada değildir. Kahhâr denilin-
ce kırıp dökmek, helâk etmek 
zannediyorlar. Kahır ile helâk 
arasında mühim fark vardır. 
Helâk, fâniye sevk etmek ve 
fânilikle yok etmek manasına-
dır. Kahır ise, Cenâb-ı Hakk’ın 
bir şeyi başka bir şey yapmak 
ve yerine başkasını getirmek 
üzere silmesi manasına gelir. 
Kahhâr ism-i şerifi sâlikte fâni 
olan kısmı ve kendisine ait 
mâsivaya bağlı halleri ve mev-
hum varlıkları silip yerine bakî 
olandan bir varlık kâim kılma-
sıdır. İsm-i Kahhâr ile perdeler 
çâk olur. Zulmanî ve nuranî 
perdeler fetholur. Dervişin kal-
bindeki mâsiva kahrolur. Değil 
mezmûm olan benlik, makbul 
olan benliği bile Hakk’a kurban 
olur. Aklı, küllî akla kalbolur 
ve o akılda mahvolur. Velhâsıl 
fâni, Bâkî’de silinir, bambaşka bir adam olur. Seyr 
u sülûka girmeden Kahhâr esmâ’ı çeken kişi ya deli 
olur, ya hasta olur veyahut felç olur. Vesselâm.

Şeyh İhsan Efendi oğlum, gördüğünüz rüya sizi 
mahzun eylemesin. Anlaşıldığı üzere bu mana siz-
den evvel göçeceğimize işarettir ve tebşîrattır. Bi-
zim muhabbetimiz ve sizinle olan ünsiyetimiz bu 

dünya hayatıyla ve bu âlemle 
sınırlı değildir. Sonra ecel her-
kese gelir amma sırayla gidil-
mesi ayrı bir güzeldir. Madem 
sizden evvel geldik, sizden 
sonraya kalmayalım.

Şeyh İhsan Efendi, dervişânın 
ve meşayihin cenazesinde 
dikkat edilmesi gereken bazı 
hususlar vardır. Tasavvuf ter-
biyesinden nasîbdâr olanlar 
her halleriyle nezaket ve zara-
fet timsalidir ve böyle olmaya 
gayret etmelidir. Ol sebepten 
bir kişinin na’şına (öldükten 
sonraki bedenine) hal-i ha-
yatında imiş gibi nezaket ve 
zarafetle muamelede bulu-
nulmalı. Zaten Sünnet-i Se-
niyye de budur. Tarikat “fi’il-i 
Muhammedî” demektir ma-
lum. Fevkalâde nazik ve kibar 
olunmalı. Dervişânın cenazeyi 
gaslederken ki halini dışarıdan 
bir kimse görse, hem dervişli-
ğe hem de ölüme özenmeli, 
öyle zarif olmalı.

Dervişe usûl üzere ilk abdesti verilir. Bu kısım her-
kesçe malûmdur. Gaslin ikinci safhasına başlandı-

Esselâmu aleyküm Şeyh İhsan Efendi,

Sıhhat ve âfiyetinizi Cenâb-ı Hakk’tan niyâz ederim. 
Dualarınızla dilşâd oldum. Hakk celle ve a’lâ bizler 

Şeyh İhsan Efendi oğlum, gördüğünüz rüya sizi 
mahzun eylemesin. Anlaşıldığı üzere bu mana siz-
den evvel göçeceğimize işarettir ve tebşîrattır. Bi-
zim muhabbetimiz ve sizinle olan ünsiyetimiz bu

Ankâzâde Köstendilî Halîl Efendi’nin

Tûti İhsan Efendi’ye Mektubu (39. Mektub)

Şeyh İhsan Efendi oğ-
lum, gördüğünüz rüya 
sizi mahzun eylemesin. 

Anlaşıldığı üzere bu 
mana sizden evvel gö-
çeceğimize işarettir ve 

tebşîrattır. Bizim muhab-
betimiz ve sizinle olan 
ünsiyetimiz bu dünya 
hayatıyla ve bu âlemle 
sınırlı değildir. Sonra 

ecel herkese gelir amma 
sırayla gidilmesi ayrı bir 
güzeldir. Madem sizden 
evvel geldik, sizden son-

raya kalmayalım.
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ğında dervişândan bir zümre cenazenin gasledildi-
ği mevkie yakın vaziyette tevhîde başlarlar. Göçen 
kişi şeyh efendiyse ve vasiyeti varsa evrâd-ı şerifi 
okunur, sonra tevhîd sürülür. Lâkin derviş ise salât ü 
selâmdan sonra kelime-i tevhîd sürülür. İlk gasil iş-
lemi yapılırken hiçbir şey okun-
maz. Sakın ha, eğer fakirin gas-
linde bulunursan bu usûle ria-
yet etsinler. Oramıza buramıza 
taharet aldırırlarken, dışarıdaki 
dervişler evrâd ve ezkârda bu-
lunmasınlar. Az evvel söyledik 
ya, kibar olmak lâzımdır. Kibar-
lık ilk önce Allah Teâlâ’ya karşı-
dır. Hakk kelâmı ve tevhîd, gas-
lin kabası bitene kadar Cenâb-ı 
Hakk’ın kelâmına ve ezkârına 
ta’zîmen söylenmez. Fakîr, çok 
sıcak suyu sevmem. Ol sebep-
ten ılık su kullanılsın. Hani bu-
lunursan diyorum. Zaten sıcak 
suyla gasil yapılmaz. Abdesti 
olan bir kişi dirseğini gasil su-
yuna temas ettirsin, sıcaklık 
veya soğukluk hissederse ona 
göre suyu ayarlasın. Bu işler 
usûlet ve suhûletle yapılmalı-
dır. Na’şın üzerinde biriken su, 
sanki tezgâh üstünde biriken 
suymuş gibi kaba saba hareket-
lerle defedilmez. Efendimiz’in 
(s.a.v) gasli esnasında mübarek 
karın çukurlarının bulundu-
ğu yerde bir miktar su kalmış. 
Orada bulunan sahabe-i güzîn 
efendilerimiz elleriyle o suyu 
itmekten ictinab etmişler. Zira 
bu, Rasûlullah Efendimiz’e kar-
şı hoş olmaz diye düşünmüşler. 
Bu çok kısacık zaman diliminde 
Hazret-i Ali Efendimiz irfan-ı 
Muhammedîyeleriyle eğilmiş 
ve mübarek ağız ve dudakla-
rıyla o suyu usulcacık Efendimiz’in pâk bedenin-
den aşağı akıtmış. Hatta bu sebepten Hazret-i Ali 
Efendimiz “En son, Rasûlullah’a dudaklarımla 
bıyıklarım temas etti.” diyerek bıyıklarının o kıs-

mını kesmemişlerdir. Yani Hazret-i Ali Efendimiz’in 
bıyıklarını uzatması Efendimiz’in sünnet-i seniy-
yesine muhalefet etmek kastıyla değildir. Allah 
Rasûlü’ne duydukları çok büyük muhabbetin ni-
şanıdır. Bizim Balkanlar’da yaşayan bazı Bektaşîler 

yahut Acem diyarında bulunan 
“Aleviyim” diye geçinen kişi-
ler, Efendimiz’in sünnetinden 
bîhaber Hazret-i Ali Efendimiz’e 
tâbi olduklarını zannediyorlar. 
O sebepten de uzun bıyık bı-
rakıyorlar. Bıraksınlar, biz kim-
senin kılına tüyüne karışmayız. 
Amma bilmeden taklit etme-
sinler. Rasûlullah Efendimiz’in 
hayatını, sünnet-i seniyyesini, 
Kur’ân-ı Kerîm’in ahlâkını ve 
ahkâmını bilmeyen kişiden 
ehl-i beyte muhabbet mi olur? 
Buna “kör muhabbet” derler. 
Sever de niçin sevdiğini ve 
neyi sevdiğini bilmez. Neyse, 
kendi cenazemize başkalarını 
sokmayalım. Benim şeyhim de 
sokmazdı zaten. Kefenlenme 
işlemine aynen riayet edilir. 
Kâfur veya tütsü dökülür, gül-
suyu konabilir. Ayrıca kefenin 
altına yani na’şın sırt kısmına 
az miktarda kına dökülür. Kişi-
nin dallı arakiyesi varsa vasiyet 
edilen derviş yahut vazifeli, 
kıdemli derviş na’şın kafası-
na dallı arakiyesini giydirir. Bu 
şekilde kefenlenir. Edepli ve 
sükûnetli şekilde musallaya 
gelinir. Cenaze namazından 
sonra uzun uzun tabutun ba-
şında konuşma yapılmaz. Meth 
ü senâda bulunulmaz. Âlem-i 
cemâle intikal eden kişi şeyh 
ise tâcı tabutunun üstüne rap-
tedilir (düşmeyecek şekilde 

yerleştirilir). Şeyh efendinin tabutu kabristana gö-
türülürken tevhîd ve salât ü selâm okunur. Kelime-i 
tevhîd sesleri ism-i Celâl ve ism-i Hû zikirleriyle 
kabristana kadar gelinir. Güzerân edilen yerde (yol 

Göçen kişi şeyh efen-
diyse ve vasiyeti varsa 
evrâd-ı şerifi okunur, 
sonra tevhîd sürülür. 

Lâkin derviş ise salât ü 
selâmdan sonra kelime-i 
tevhîd sürülür. İlk gasil 
işlemi yapılırken hiçbir 
şey okunmaz. Sakın ha, 

eğer fakirin gaslinde 
bulunursan bu usûle ri-
ayet etsinler. Oramıza 
buramıza taharet aldı-

rırlarken, dışarıdaki der-
vişler evrâd ve ezkârda 

bulunmasınlar. Az evvel 
söyledik ya, kibar ol-

mak lâzımdır. Kibarlık 
ilk önce Allah Teâlâ’ya 

karşıdır. Hakk kelâmı ve 
tevhîd, gaslin kabası bite-
ne kadar Cenâb-ı Hakk’ın 

kelâmına ve ezkârına 
ta’zîmen söylenmez.
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üzerinde, geçilen yerde) daha evvel göçmüş bir pîr 
makamı yahut hürmet edilecek başka bir zâtın tür-
besi varsa, tabut omuzlardan indirilip taşıyanların 
göğüs hizasına alınır ve o makamdan geçildikten 
sonra tekrar omuza alınabilir. Çünkü tabutta bulu-
nan kişi hal-i hayatında o geçilen yerlerdeki zâtlara 
hürmet ediyorsa, onun bu husûsiyetine cenazeye 
iştirak edenler de riayet etmelidir. Efendimiz (s.a.v) 
ölen kişinin her şeyden haberdâr olduğunu, iştirak 
edenlerin konuşmalarını duyduğunu, hatta halle-
rini bile ruhen hissettiğini bu-
yurmuyor mu? İşte bu sebep-
ten, o kişinin hal-i hayatındaki 
özelliğine ve ahlâkına riayet 
edilerek cenaze kabristana îsal 
olunur (ulaştırılır). Mühim bir 
hatırlatmada bulunmak lâzım, 
cenazeyi teşyi edenler (kabre 
kadar götürenler) laubali hare-
ket etmemeli, şakalaşma, boş 
sözler sarf etme, lüzumsuz ha-
fifl ikler gösterme gibi ahlâk-ı 
rezîlede bulunmamalı. Bunlar 
münafıklık alâmetidir. Bir hadîs 
kitabında görmüştüm. “Kabir 
önünde yiyip içmek münafık-
lık alâmetidir” diye. Sonra ilim 
sahiplerinden sordum. Onlar 
da bu hadîs-i şerifin hikmetini 
“Başka mekânlar varken gidip 
de kabrin yanında bir adam 
yemek yiyebiliyorsa ölümden 
ibret almıyor demektir. Ölü-
mü hatırladığı yahut ölümü 
gördüğü halde ibret almayan 
kişi de ancak münafıklardır.” 
diyerek açıklamışlardı. Herhal-
de anlaşıldı. Edep üzere kabris-
tana kadar gelinir. Cenaze ko-
nulmadan evvel kabre kına dökülür. Kına haşerata 
da mânidir. Ayrıca kabrin içerisindeki çürük koku-
sunu da alır. Kabristana dikilen serviler de böyledir. 
Toprağın altında ne kadar çürük kokusu varsa servi 
ağacı bu kokuyu bünyesine hapseder, koku dışarı 
neşet etmez. Bu malûmatı da arada arz etmiş olu-
yorum. Geçelim bunu.

Gelelim kabre. Kabre konulan na’şın, vazifeli der-

viş yahut mesul olan kişi tarafından kefeni gev-
şetilir. Hazır bulunan Kerbela toprağı yahut var 
ise Medine toprağı sûfinin göz oyuklarına konur. 
Şeyh efendi ise icâzesi açılır ve sağ avucunun içi-
ne verilir. Eğer ibadetle eskittiği seccadesi yahut 
ridası, haydariyesi varsa kabrin alt kısmına bunlar 
da konabilir. Efendimiz (s.a.v) de ridasıyla kabrine 
defnolunmuştur. Sünnet-i seniyyeye mutabıktır. 
Evlâdım, bizim yolumuzda bir şeyh efendi icâzesi 
eline verildiğinde kendisi icâzeyi kavrar, sımsıkı tu-

tar. Bazı büyüklerimizden buna 
benzer halleri işittik ve hatta 
fakîr bunu bizzat müşahede 
ettim. Tekrar kefenin açık olan 
kısımları örtülür, sonra kabre 
toprak koyma işlemi başlar. Bu 
esnada Kur’ân-ı Kerîm tilavet 
olunduğundan vazifeli olma-
yan dervişler oturarak dinler. 
Kabre toprak atılırken sanki 
ölen kişiden kurtulmak ister-
miş gibi paldır küldür toprak 
atılmaz. Teenni ve sükûnetle 
hareket edilir. Seri olunur fakat 
acele edilmez Kur’ân-ı Kerîm’in 
hitamında hoca efendi telkin-
de bulunur. Meşayih, ölüye 
telkin yapmaz. Meşayihin tel-
kini diriyedir. Herkesin kendi 
sahasında vazifesi vardır. Gö-
çen kişi şeyh efendi ise kabri 
başında kabir tevhîdi yapılır. 
Kabir tevhidinin usûlünü ve 
âdetlerini mektûbumuzun so-
nunda inşâallah bulacaksınız. 
Hatırıma gelmişken şunu da 
söylemeden edemeyeceğim. 
Bazıları bu usûlleri bid’at kabul 
edebilir. Bir kere örfün vahye 

ve sünnet-i seniyyeye muhalefet etmedikten son-
ra bizzat dinimizde kıymet ve değeri vardır. Ayrıca 
sahabe-i kirâm hazerâtının tatbikatına bakılırsa 
usûllerle alâkalı farklılıkların ve meşru vasiyetlerin 
icra edildiği görülür. Meselâ Efendimiz’in “bid’atün 
minnî /Benden bir parçadır” buyurduğu Hazret-i 
Fâtımâ annemiz, Hazret-i Ali Efendimiz’e “Ya Ali, 
göçtüğümde beni geceleyin defnet, geceyi bekle. 
Çünkü ben hiçbir şekilde namahreme vücudumun 

Şeyh efendinin tabutu 
kabristana götürülür-
ken tevhîd ve salât ü 

selâm okunur. Kelime-i 
tevhîd sesleri ism-i Celâl 
ve ism-i Hû zikirleriyle 

kabristana kadar gelinir. 
Güzerân edilen yerde 
(yol üzerinde, geçilen 

yerde) daha evvel göçmüş 
bir pîr makamı yahut 

hürmet edilecek başka bir 
zâtın türbesi varsa, tabut 
omuzlardan indirilip ta-
şıyanların göğüs hizasına 

alınır ve o makamdan 
geçildikten sonra tekrar 

omuza alınabilir. 
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hattını göstermedim, beni defin esnasında da 
kimse görmesin. Hem bizi sevmeyenler, kalbin-
de nifak bulunan kişiler bizim hüznümüzü görüp 
neşelenmesin. Mahzun olanlar da gecenin karan-
lığında setr olsun. Fâş olmasın.” diyerek vasiyette 
bulunmuş ve bu tatbik edilmiştir. Ayrıca Ebu Zerr-i 
Gıfârî (r.a) Efendimiz kendisi hakkındaki hadîs-i 
şerifi bildiğinden Medine’nin biraz dışındaki evin-
de yanında sadece hanımı olduğu o rihlet anında: 
“Hanım, ben öldüğümde telaş etme, hiç sıkıntı da 
çekme, Efendimiz hadîs-i şerifl erinde benim tek 
olarak göçeceğime ve tek olarak haşr olunaca-
ğıma işaret buyurmuştur. Ruh bedenden çıktığı 
vakit beni evden al, hafifçecik sürükleyerek gö-
tür, yolun ortasına bırak. Muhakkak Efendimiz’in 
hadîs-i şerifi tecelli edecek, 
buyurduğu üzere Müslüman-
lardan bir cemaat gelip benim 
namazımı kılacaklardır. Onun 
için etrafa haber vermene de 
hâcet yoktur.” buyurmuştur. 
Hakikaten de vasiyeti üzere 
yola çıkarılmış, tam o vakitte 
umre seferinde bulunan, yan-
larında Abdullah b. Mesud’un 
(r.a) da bulunduğu bir kâfile 
na’şın yanında hazır olmuş-
lardır. Hanımı, cemaate: “Bu 
Ebu Zerr’dir, Rasûlullah’ın 
ashâbındandır.” deyince Ab-
dullah b. Mesud Efendimiz 
gözyaşlarını sel gibi akıtıp, “Sa-
daka Rasûlullah / Rasûlullah 
doğru söyledi.” diyerek hem Rasûlullah Efendimiz’i 
hem de Ebu Zerr-i Gıfarî Efendimiz’in sözünü tasdik 
etmiş ve vasiyet de böylece tatbik edilmiştir. İşte 
bunlar gösteriyor ki hal ehlinin ve sûfilerin icra ey-
ledikleri bu âdetler selefin tatbikatına ve sünnet-i 
seniyyeye aynen mutabıktır, bunu anlamayan hem 
bu manadan hem bu ahvâlden uzaktır.

Şeyh İhsan Efendi, cenazenin defninden sonra ak-
şam yahut yatsı namazını müteakip hatim cemiyeti 
icra olunur. İsmail Hakkı Bursevî Hazretleri, “Ölüm 
gecesinde defnedilen kişiye Kur’ân okumak, de-
nize düşen bir adama ip atmak gibidir, o kadar 
fâidelidir.” buyuruyor. Bu meclisin faydalarını anlat-
maktan âcizim. Sakın terk etmeyiniz. Hatim veya ha-

timler tamam olduktan sonra, yüksek sesle Müslü-

man cemaate Kur’ân okunur. Bizler Sûre-i Rahmân’ı 

okuruz. Zira evvelce arz ettiğim gibi Rahmân sûresi 

“Arusü’l Kur’ân / Kur’ân-ı Kerîm’in gelini”dir. Hakk 

Teâlâ’ya müştak olarak yaşayan sûfi için de ölüm 

gecesi “şeb-i arus”tur. Yani düğün gecesidir, vuslat 

gecesidir. Sûre-i Rahmân okunduktan sonra tevhîd 

sürülür. Mümkünse yetmiş bin kelime-i tevhide ta-

mamlanır. Meclisi idare eden zât, sayının tamam ol-

duğunu tevhidin halinden (el-ârifün yekfîhü’l-işârah 

/ Ârife işaret kâfidir) anlar. Gerek bu cemiyete hiz-

met eden, gerekse cenazede hizmet gören kişilere 

ikram ve ihsanda bulunulur. Böylece helâllik alınır. 

Cemaate lokma çıkartılır, tatlı taam lar (yemekler) 

ikram edilir. Şerbet ve helva 

gibi tatlı şeyler insandaki hüz-

nü giderir. Bu nevi tatlılar hem 

hüznü bertaraf eder hem de 

insanların ağzı tatlandığından 

duaya vesile olur. Meclise işti-

rak edenlerin de hane halkına 

eziyet etmeden, yük olmadan 

oradan ayrılmaları icap eder. 

Şimdi zamanımızda başka bir 

kötü âdet şüyû buldu (yaygın-

laştı). Evlâdım, taziyenin süresi 

bir gündür. Uzaktan geliyor-

san üç gündür. Günlerce gelip 

gidip taziyede bulunulmaz. 

Hane halkına cevr ü cefa edilip 

hüzünleri artırılmaz. Bu yeni çıkan kötü âdetlerden 

biri. Bir diğeri ise “Başın sağ olsun!” diyerek taziye-

de bulunmak âdetidir. Hani “rahmetli oldu, falan-
ca gitti ama sen kendine bak, sen sağ ol” diyerek 

insan teselli mi edilir? Maksadım bu mektupta 

sûfilere mahsus cenazeyi anlatmaktı amma avâmın 

yapmış olduğu hataları da burada zikredeyim ki 

halkı irşad edesin. Geride kalanlara “Cenâb-ı Hakk 
sabr-ı cemîl ihsan eylesin, merhûmun menzilini 
mübarek eylesin, derecâtını âli eylesin.” diye ta-

ziyede bulunmak edebe daha muvafıktır. Velhâsıl 

evlâdım, dervişin gelişi de gidişi de muhabbet üze-

redir. Vesselâm.

Rahmân sûresi “Arusü’l 
Kur’ân / Kur’ân-ı 

Kerîm’in gelini”dir. Hakk 
Teâlâ’ya müştak olarak 

yaşayan sûfi için de ölüm 
gecesi “şeb-i arus”tur. 
Yani düğün gecesidir, 

vuslat gecesidir. Sûre-i 
Rahmân okunduktan 
sonra tevhîd sürülür.
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Ebu Musa- radıyallahu anh- şöyle anlatır:

“Ey Allah’ın Rasulü! Müslümanların en faziletlisi 
kimdir?” diye sordum. Bunun üzerine Peygamber 
Efendimiz sallallahü aleyhi ve sellem:

“Dilinden ve elinden müslümanların emniyet-
te olduğu kimse...” cevabını verdi. (Buhârî, İman/4, 5, 

Rikâk/26; müslim, iman 64, 65)

Kelimeler dahi anlatmaya vefa etmez onu... Zira 
herkese göre tanımı bir başka.

Herkese göre anlayışı, anlamlandırılışı, duyuşu 
bambaşka.

Çok farklı anlamlar barındırdığı gibi çok farklı dün-
yalar da barındırır kendinde.

İki hecedir ama bir solukta eser geçer ruh tenlerin-
de.

Varlığı bir can kurtarabilir mesela.

Yokluğu da nice canlara kıyabilir…

Ne var ki illa olması, barınması icap eden güzel bir 
haslettir.

Gelgelelim birkaç cümle ile açıklayacak olursak 
VEFA kelimesinin sözlükteki meali şöyledir;

Arapça bir kelimedir. “Ahdinde, sözünde durmak” 
diye tarif edilir.

Hakeza yine; sevgi ve dostlukta sebat ve devam ola-
rak vücud bulur...

Tam tersi ise bivefa olarak isimlendirilir. Yani vefasız 
olmak manasına gelir bu da.

Manası itibariyle de hayatımızın odağına yerleştir-
diğimiz bir kelimedir vefa. Belki çokça dile getir-

Ayşegül SAYIN

vefa
iki hece bir soluk

Genç Kalemler… 
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meyiz bunu ama öyledir. Herkesin vefa sözcüğünü 
koyduğu bir yer vardır mutlaka.

Beklediği, umduğu, hasret duyduğu, vuslatına er-
mek için yandığı bir vefa bekleyişi vardır.

Güveni ve güvenilirliği ifade eder. Hadis-i şerifte de 
beyan buyrulduğu üzere tümüyle kişinin elinden 
dilinden hayır görüleceği bir kıvamı ifade eder.

Tüm bunların yanı sıra bivefa yani vefasız diye ad-
landırdıklarımız da mevcuttur. Vefayı sadece bir 
semt adı olarak bilenler mesela...

Vefa hasleti varsa bir insanda; 
kin, nefret, kıskançlık, haset o 
kalpte barınamaz. Bu da vefa 
duygusunun ne denli elzem, 
ne denli kıymetli bir nimet ol-
duğunu gösterir. Zira ‘bir kah-
venin kırk yıl hatırı olur’ demiş 
büyüklerimiz.

İşte bu cümle tam da vefa-
nın bir tezahürüdür. Nitekim 
dostluğun, arkadaşlığın, sevgi 
bağının, kan bağının olduğu 
bir yerde vefa bir direk vazife-
sindedir. O olmadı mı, dostlar 
düşman oluverir. Hatırlar silinir 
gönül hanelerimizden.

Sonra zihinlerden çıkarılır bi-
rer birer hatıralarımız. İçi bomboş dostluklar peyda 
oluverir sonra hayatlarımızda.

Vefanın, vefalı olanın azılı düşmanıdır; düşmanlık, 
kin duyma, nefret etme, verdiği sözden cayma, 
emanet verildiğinde emanete sahip çıkamama…

İnsanı kemale ermeye vesile kılacak güzel bir huy ve 
Allah’a yakınlaştıracak bir meziyet olma hususuyla 
da nice yeteneklere sahiptir. Zira nasıl ki bir insan iyi 
temayüllere, meziyetlere sahip olan kişilere meyyal 
ise yüce Mevla’mız da sözünde duran, sözüne sadık, 
dostluğunda sebat gösteren kişileri ziyadesiyle se-
ver ve onları mükâfatlandıracağını beyan buyurur.

Nitekim Kuran-ı Kerim’de;

“Allah, sadakat gösterenleri, sadakatleri sebe-
biyle mükâfatlandıracaktır...” (Ahzâb, 24) buyrul-
maktadır.

Yine bir başka Ayet-i Kerime’de de;

“...Kim ahdini bozarsa, ancak kendi aleyhine boz-

muş olur. Kim de Allah ile olan ahdine vefa gös-

terirse, Allah ona büyük bir mükâfat verecektir.” 

(el-Fetih 10) buyrulur.

Bir insan unutmamalı ki Allah Teâlâ pek çok ayette 

“katında sözün değişmeyeceğini” (Bakara, 80) bildir-

mektedir. Buna mukabil müslüman da ‘söz ağızdan 

bir kere çıkar’ diyerek emin ve sadık bir kimse olma-

ya şiddetle devam etmelidir. 

Kendisine bir vefasızlık uğradı 

mı da buna aynı şekliyle ica-

bet etmekten sakınmalıdır. Zira 

vefalı olmak ne kadar güzel bir 

davranış ise vefasızlık da bir o 

kadar çirkin bir davranıştır. Ve-

fasız kimseler için şu hadis pek 

ibretlidir:

Ebû Hüreyre’nin (r.a) rivayet 

ettiği bir hadis-i şerifte Allah 

Rasûlü şöyle buyurur:

“Münafığın alameti üçtür: 

Konuşunca yalan söyler, vaat 

eder, vaadine vefa göstermez, bir şey emanet 

edildiğinde emanete hıyanet eder.” (Buhari, İman 

1/249; Müslim, İman 1/ 78)

Hâsılı kelam VEFA; iyiliklerin, sevginin, dostluğun, 

bağlılığın, verilen söz ve vaatlerin unutulmaması, 

gereğinin hakkıyla zamanında yerine getirilmesi, 

İslâm’ın her mü’minde var olmasını arzu ettiği en 

güzel hasletlerden bir haslettir. İnsanın kıymetini 

arttıran bir meziyettir.

O halde Cenâb-ı Hakk bize bu güzel huyu layıkıyla 

ifa edebilmeyi, elimizle dilimizle her hal ve kâlimizle 

insanların zarar değil fayda göreceği insanlar olabil-

meyi nasip eylesin.

Âmin…

Vefa hasleti varsa bir 
insanda; kin, nefret, kıs-

kançlık, haset o kalpte 
barınamaz. Bu da vefa 

duygusunun ne denli el-
zem, ne denli kıymetli bir 
nimet olduğunu gösterir. 
Zira ‘bir kahvenin kırk 

yıl hatırı olur’ demiş bü-
yüklerimiz.
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Ahiretin tarlası olan bu fani dünyada yaşayan insa-
noğlu, çok değil, yalnızca birazcık çevresine ve ken-
disine baksa; hayatında olup bitenleri bir müddet 
tefekkür etse ne kaybeder acaba?

On sekiz bin âlemin yaratıcısı yüce Rabbimiz (c.c) 
kendisini bilip tanımamız için binlerce, hatta mil-
yonlarca delil göndermemiş mi? O yetmemiş, başta 
kâinatın Efendisi Hz. Muhammed (s.a.v) olmak üze-
re her topluluğa bir kılavuz Peygamber gönderme-
miş mi? Yine, şu âhir zamanda Peygamber varisleri 
mürşid-i kâmiller canla başla, bin bir türlü zorlukla-
ra göğüs gererek insanları hak yola davet etmiyor-
lar mı? 

Ama ne yazık ki, nefs ü şeytanın da yönlendirmele-
riyle gafl et uykusunda uyuyan insanoğlu; şu sinek 
kanadı kadar değer verilen, Âhiret okyanusunun 
yanında bir damla olan dünyanın yalancı lezzet-
lerine kanmaya devam ediyor. Oysa bilse ki Allah 

yolunda bir adım atsa ona 10 adımla karşılık verile-
cek… Kâinat kitabını veya kendisindeki muhteşem 
yaratılış mucizelerini azıcık araştırsa, eminim hayata 
bakış açısı değişecek. Bir ateist dahi olsa, evrende-
ki şu muazzam ahenkten etkilenmemek mümkün 
mü?

Ne güzel demiş Erzurumlu Alvarlı Efe Hz.leri:

Seyreyle güzel Kudret-i Mevlâ neler eyler,

Allah’a sığın Adl-i Teâlâ neler eyler…

Elbette; Hikmet-i İlahi’den, Takdir-i İlahi’den sual 
olunmaz. Rabbim ne dilerse o olur. Kime hidayet 
edeceğini ancak “O” bilir (c.c). 

Teknolojik gelişmeler arttıkça, her alanda olduğu 
gibi insan vücudundaki sırlar da adeta Yaradan’ın 
mucizelerini haykırırcasına bir bir açığa çıkıyor. Al-
lah bilir, bütün bunlar kıyamete kadar devam ede-
cektir. Bunlardan bazı güzel örnekler verelim:

Dr. Zafer TORTUM

İlahi Deryadan

İnciler
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İnsanın biyolojik ritmi ile uyku arasındaki ilişki:

İnsan hayatının yaklaşık üçte biri, ölümün kardeşi 
olan uykuyla geçer. Rabbimizin bir nimeti olan ve 
vücudu dinlendiren uyku için dikkat edilmesi gere-
ken hususlar vardır. Gereğinden çok veya daha az 
uyunduğunda birtakım hastalıklara davetiye çıka-
rılmaktadır. 

Peygamber Efendimiz (s.a.v), yatsı sonrası uyuyup, 
özellikle gecenin diğer yarısında ibadet ederdi. 
Kaylûle/öğle uykusunu tavsiye eder, Gaylûle (gü-
nün ağarması ile güneşin doğuşundan 45 dk. Son-
rası) ve Feylûle (ikindi vaktinden güneşin batışına 
kadar) uykusundan men ederdi. 

Acaba neden? İşte muhtemel nedenlerinden birkaçı:

* Uykuyu getiren en önemli neden, vücut ısısının 
düşmeye başlamasıdır. Gün içinde saat 16. 00 civarı 
vücut ısısı düşmeye başlayıp, sabah 06. 00 ‘da tekrar 
yükselmeye başlar. En yüksek zamanı ikindi vakti-
dir, bu nedenle bu vakitte uyunmamalıdır. Çünkü 
metabolizma hızlı olduğundan hem derin-doyuru-
cu uyku olmaz, hem de uyku ihtiyacını arttırıp saba-
ha kadar uyumaya sebep olabilir.

* Melatonin hormonu; beynin orta-alt kısmında bu-
lunan epifiz bezinden salınır. Bu hormon; insan psi-
kolojisine olumlu etki yapar, enfeksiyonlara direnci 
arttırır, uyku düzenini sağlar. Salgılanması, gün için-
de göze gelen ışık miktarının dozuyla alakalı olarak 
en iyi saat 21.00-03.00 arasıdır. Sabah ve ikindi vakti 
gözün ışığa en hassas zamanındaki ışığın etkisiyle 
gece salınımı daha verimli hale gelir.

* Tiroit Sitümülan hormon; hipofiz bezinden salınır. 
İnsan metabolizmasını ve enerjisini düzenleyen en 
önemli hormonlardandır. Uyku ile salınımı azalır. Bilim 
adamları bu hormonun düşük olduğu hastalara gece-
nin bir bölümünde uyanık olmalarını tavsiye ediyorlar.

* Gündüz uykusu (kaylule), derin ve yavaş uyku 
döneminden oluşur. Yarım saatlik gündüz uykusu 
gece uykusunun 2 saatine eşdeğerdir, günün kalan 
kısmında vücuda zindelik verir. 

Hapşırma Nimeti ve Ehemmiyeti:

Burnumuz, hem çevremizdeki kokuları algılar hem 
de havayı temizleyip, ısı ve nemini ayarlar. Soludu-
ğumuz havadaki zararlı maddeler, burun mukoza-
sındaki bir refl eks mekanizmasıyla inanılmaz bir 

hızla dışarı atılır ki buna hapşırma diyoruz. Hapşı-
rırken kafa içi ve karın içi basıncı başta olmak üzere 
vücutta çok büyük bir basınç ortaya çıkar. Bu basınç 
nedeniyle kalbin diyastol (gevşeme) sonu dinlenme 
süresi artar ve dolayısıyla kalbin kendi damarlarına 
daha çok kan akımı olur. Yani hapşırma kalp sağlığı-
mız için çok faydalıdır. Ayrıca kafa içi basıncı geçici 
olarak arttığından damar tıkanmalarını önler. Hap-
şırırken ağız tamamen kapatılmamalı, nefes tutul-
mamalıdır. Bu durumda akciğerlerde yırtılma mey-
dana gelebilir. Yine, hapşırma esnasında ağzını ve 
burnunu tıkayarak hapşırmamaya çalışılırsa -Allah 
korusun- beyin damarlarında basınç arttığından, 
kanama olabilir. Ayrıca göz damarları çatlayabilir. 
Onun için hapşırma tetiklendiğinde kişi kendisini 
rahat bırakmalı ve hapşırmaya mâni olmamalıdır.

Hapşırma, üst solunum yollarının en önemli savun-
ma mekanizmalarından biridir. Hapşırmanın hızının 
yaklaşık 150 km/saat olduğu tespit edilmiştir. Bu 
sebeple hapşıran kişinin, mikropları çevreye yay-
maması için eliyle veya mendille ağzını kapatması 
gerekir. Peygamber Efendimiz sallallahü aleyhi ve 
sellemin hapşırdığı zaman, yüzünü elleriyle veya bir 
bezle örttüğü, sesini kıstığı rivayet edilmiştir.

Hapşırma, solunum sistemini zararlı maddelerden 
temizler ve vücudun rahatlamasına ve dinçleşme-
sine vesile olan bir refl ekstir. Bu refl eks olmasaydı, 
hastalık yapabilecek pek çok zararlı mikroptan ko-
runmak zor olacaktı. Hapşırma sırasında kalbin di-
yastol (gevşeme) sonu dinlenme süresi artar. Yani 
bir nevi kalbin çalışması çok kısa süre durur ve tek-
rar devam eder. 

Hapşırmadan sonra “Elhamdülillah!” diyerek, ni-
metlerinden dolayı Allah’a (c.c) şükrederiz. Bu şükrü 
işitenin de “Yerhamükellâh!” demesi Sünnet’tir. Bu-
nun üzerine hapşıran “Yehdînâ ve Yehdî kümullâh/
Allah biz eve size hidayet etsin” diyerek mukabele-
de bulunur. Hapşırma, sadece kendimizin değil, bu 
olaya şahitlik edenlerin de duamıza ve şükrümüze 
katılmasına sebebiyet veren, derin manalar içeren 
bir nimettir.

Peygamberimiz: “Müslüman’ın, Müslüman üze-
rindeki altı hakkından birisinin de hapşırdığı za-
man dua etmesidir.” buyurarak, Allah’ın (c.c) hap-
şırma ile bize âdeta yeniden bahşettiği sağlığımızın 
kıymetini bilmek ve hayatımıza devam ettiğimiz 
için, bir defa daha verilen onca nimete şükretmek 
manasına da gelir.



İnsan Eğitme Sanatı
Bu sanatın (terbiyenin) ana hedefi, büyük insanlık ailesini vahiy ikliminde derleyip toplayarak güzelim  mutlu 
etmektir.

Biz,  çocuklarının badem kavgasında birbirlerini kırmalarını değil, ortak bir mutluluk noktasında buluşarak 
kendi kendileriyle tanışmalarını ve adil bir toplum düzeninde kucaklaşmalarını arzularız.

Bütün dünya ama özellikle bizim ülkemiz bunun kıtlığında kıvranıyor. Bu bir genellemedir. Eğitim kurumları-
mızın yeterince ve yeterince, hatta hiç mi hiç istifade edemedikleri irşad vazifeleri çağdaş “Velîler” ve onlara 
bağlı “Seçkin”ler, bu genellemenin üstünde yer alan istisna abideleridir. Ancak, abidelerden istifade edebil-
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mek de bir sanattır. Mesela Süleymaniye’nin akus-
tiğine hayran olan birinin orayı bir konser salonu 
haline getirmeyi düşünebilmeleri ne kadar ayıp ve 
günahsa, gece gündüz her gün, sabahtan yatsıya 
dek hem ibadete hem ziyarete açılma şansı bulu-
nan Ayasofya’yı müze olarak mahzun etmek, aynı 
ölçülerde ayıp ve kayıp değil midir?

Ayasofya’nın sesini kesmekle aşk sahiplerinin solu-
ğunu kısmak, fazla farklı olamaz. Müdahale mantığı 
her yerde aynı şeyi yapar, güfteler farklı olabilir ama 
beste aynı bestedir. Farklı bir ses çıkarmaz!

Biz kendimizi yerince ve yete-
rince eleştiremiyoruz. Kendi 
kendisini eleştiremeyen bir 
toplum, başkaları tarafından 
delik deşik edilir. Her konuda 
ve her zaman, genellikle çok 
fazla müdahaleci oluyoruz. Her 
konuda olduğu gibi bu konuda 
da ölçüyü fazla kaçırıyoruz. Her 
müdahalenin mukabil bir mü-
dahale doğuracağını ve bunun 
ilanihaye böyle devam edip 
gideceğini yeterince düşüne-
miyoruz.

Kendimizi eleştirmekten kaçın-
mamalıyız. Kusurlarımızı baş-
kaları teşhir etmeden kendimiz 
ortaya koymalıyız. Hiç kimseyi 
horlamak ve zorlamak niyetin-
de olmadığımızı, içten ve inan-
dırıcı davranışlarla ortaya koyabilmeliyiz. Ancak, 
bunları yaparken “şeytana şirin gözükmek” gibi bir 
duruma da düşmemeliyiz.

Gerçeğin Yüzü

Büyük insanlık ailesini barındıracak olan cihanşü-
mul sitenin yeniden inşası sırasında, şeytan şeytan-
lığını ve melek melekliğini mutlaka yapacaktır. Biz 
ne şeytanız ne de meleğiz, bir ucu “ahsen-i takvîm” 
öbür ucu “esfel-i sâfilîn” olan insanız. Biz de insan-
lığımızı yapmalıyız. Mutluluğun her türlüsünü, acı-
nın ve tatlının bütün tonlarını tatmak ve ilkin kendi 
kendimizle, kendi özümüz ile sonra da birbirimiz-
le tanışarak tamlaşıp tümleşmek, tasavvuf diliyle 

“insân-ı kâmil” olmak üzere gönderildiğimiz bu 
güzel gezegende, insanlığımızı yapabiliyor muyuz 
acaba?

Gerçeğin gerçek yüzüyle göz göze ve yüz yüze gel-
mek, elbet kolay değildir. Ancak “acı gerçek”lerden 
tatlı yaşayışlara yol bulabilmek de ancak bu şekilde, 
yani ilkin kendi kendimizi, sonra çevremizi, daha 
sonra da cemiyet, millet ve büyük insanlık ailesini 
eleştirmek suretiyle sağlanabilecektir.

En çok yanılanlar, hiç yanılmadıklarını sananlardır. 
Ya da, yanılabilir olduklarını 
kabullendikleri halde kendile-
rini başkalarına göre “az”, “en 
az” ve “nadiren yanılan” olarak 
görenlerdir.

Seviye ve seciye sahibi, sağlam 
karakterli insan, Allah’ın sevip 
de yarattığı her şeyin kendine 
has bir yapısı bulunduğunu ve 
bu yapıya, kaderin yorumsuz 
kavranmazlığı çerçevesinde 
saygı duyulması gerektiğini 
bilen ve bu doğrultuda duygu, 
düşünce ve davranış sergile-
yen insandır.

Haddini Bilmek

Ben iyi bir insan mıyım?

Kendime, çevreme, eşya, tabiat 
ve kâinata gerekli saygıyı gösterebiliyor muyum?

Evrenin ve devranın çözümsüz gizem dekoru için-
de dönüp dolaşan olaylar dizisini gerektiği biçimde 
yorumlayabiliyor muyum?

Bana hayır gözüken şer, şer gözüken hayır olamaz 
mı?

Büyük insanlık ailesinin ortak mutluluğu için şart 
olan “eğitim ve toplum düzeni”ne katkım ne olabi-
lir?

Ben bana düşeni mi yapıyorum, yoksa haddimi mi 
aşıyorum?

Herkes kendisine bunları mutlaka sormalı ve cevap-
larını aramalıdır. 

Gerçeğin gerçek yüzüyle 
göz göze ve yüz yüze gel-
mek, elbet kolay değildir. 
Ancak “acı gerçek”lerden 
tatlı yaşayışlara yol bula-
bilmek de ancak bu şekil-
de, yani ilkin kendi ken-
dimizi, sonra çevremizi, 
daha sonra da cemiyet, 
millet ve büyük insanlık 
ailesini eleştirmek sure-
tiyle sağlanabilecektir.
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Soru: Namaz kılmayanın dini hükmü nedir? Dinden çıkar mı?

Cevap: Öncelikle söylemeliyiz ki namaz kılmayan dinden çıkmaz. 

Ehl-i sünnete göre namaz kılmamak büyük günah sayılmıştır. Büyük 

günah işleyenin durumu; İslam tarihinde, ilk itikadî mezheplerin oluş-

masına sebep teşkil edecek kadar önemle tartışılmıştır. Ehl-i sünnetin 

ilk âlimleri “büyük günah işleyenin dinden çıkmayacağı” görüşünü 

savunmuşlardır. Ancak bu namaz kılmamayı mazur görebilecek bir 

yaklaşım olarak anlaşılmamalıdır. Konu dinden çıkıp çıkmamak üze-

rinde değerlendirilmelidir. Yoksa bu, büyük günahtır. Aff edilecek bir 

husus değildir. Ahirette imandan sonra ilk sorgu-sualin namaz olacağı 

düşünülürse bunun çok önemli olduğu hemen anlaşılır. Ehl-i sünnetin 

görüşü namaz kılmayanın değil ancak namazı inkâr edenin dinden 

çıkacağı şeklindedir. Buna rağmen büyük âlim İmam-ı Azam Ebû 

Hanife’nin şu sözü kulağımıza küpe olmalıdır;

“Evet, namaz kılmayan kâfir olmaz, ama ancak kâfirler namaz kılmaz.” 

Soru: Erkekler başı açık olarak namaz kılabilir mi? Caiz midir?

Cevap: Evet, erkekler başı açık olarak namaz kılabilirler. Çünkü ba-

şın açık olması setr-i avret şartına bir engel taşımamaktadır. Ancak 

kişinin önemsememesinden dolayı başı açık olarak namaz kılması da 

mekruhtur. Bu sebeple başa takke takılması veya sarık sarılması daha 

güzeldir.  Cabir’den (r.a) gelen bir hadisi şerifte Peygamber Efendimiz 

namazda sarık sarmanın daha hayırlı olduğunu söylemiştir. Takke sa-

rığın yerini tutar mı, o tartışmalıdır. İki görüşü de savunan âlimlerimiz 

olmuştur. Sakıncalı olan namazda sarık sarmayı sadece “sünnet oldu-

ğu” gerekçesiyle terk etmektir. Bu kişinin imanı tehlikede demektir. 

Akidevi bir konudur.

Soru: Kadınların camilere gitmesinde bir sakınca var mıdır?

Cevap: Peygamber Efendimiz bir hadislerinde, “Allah’ın kulları olan 

kadınlarınızın mescitlere gitmesine engel olmayınız.” (Müslim, 

Salât/139),  buyurmuşlardır. Bu sebeple kadınların camilere gitme-

sinde bir beis bulunmamaktadır. Buna rağmen kadınların evlerinde 

namazlarını eda etmelerinin daha sevap olduğunu bildiren hadis-i 

şerifl er de bulunmaktadır. Bu nedenle yol güvenliği ve fitneye sebe-

biyet verme korkusu da düşünülerek kadınların namazlarını evlerinde 

kılmaları daha uygun görülmüştür.  Ama bu bir yasak olarak algılan-

mamalıdır. Tabi ki kadınların zaman zaman camilere gitmeleri uygun-

dur. Bu düşünülerek camilerimizde kadın cemaatler için yerler tahsis 

edilmiştir. Özellikle büyük camilerimizde bu mahaller mevcuttur. 

Diğer camilerimizde de bu yerler oluşturulmalıdır. Peygamber Efen-

dimiz; cemaatle namazın 27 derece daha faziletli olduğunu söylediği 

hadisinde kadınları ayırmamıştır. Bu unutulmamalıdır.

Soru: Namazdan sonra tespih çekmek illa gerekli midir? Bazıları 

terk ediyorlar.

Cevap: Hadis-i şerifte buyuruldu ki:  “Her namazdan sonra 33 

Sübhânallâh, 33 Elhamdülillâh, 33 Allâhü Ekber der sonra da 

‘Lâ ilâhe illallâhü vahdehû lâ şerîke leh lehü’l-mülkü ve lehü’l-

hamdü ve hüve alâ külli şey’in kadîr’ derse deniz köpüğü kadar 

günahı olsa da aff edilir.” (Müslim, Mesâcid/146; Nesai, Sehv/96)

Namazdan sonra tespih çekmek müekked sünnettir. Yani Efendimizin 

devamlı yaptığı sünnetlerdendir. Tabiidir ki biz de terk etmeyece-

ğiz. Üstelik yukarıda arz ettiğimiz hadis-i şerif bize bir müjdedir. Bu 

tesbihatların camilerde cemaatle yapılması müstehab olarak kabul 

edilmiştir. Belki mümin kardeşlerimiz bunu terk ediyorlardır da mün-

feriden bu tesbihatları yapıyorlardır. En azından bu atiyyeyi (hediyeyi) 

kaçırmıyorlardır, diye düşünelim. Bir de tesbihatın elle mi tespihle mi 

yapılması tartışılmaktadır. Her ikisi de caizdir. Peygamber Efendimiz, 

tesbihatını çekirdekleri sayarak yapan bir kadın görmüş ve yasakla-

mamıştır. Bu da tespihin taş, çekirdek, boncuk vb. ile yapılabilmesinin 

delili olmuştur. (Reddü’l-Muhtar)

Soru: Sehiv secdesi nedir, nasıl yapılır?

Cevap:  Sehiv secdeleri sehven namazın farzlarının tehirinde veya va-

ciplerinin terki veya tehir edilmesi durumlarında yapılır. Hanefilerde 

sehiv secdesi yapmak vaciptir. Sehiv secdesi; namazın sonuna iki sec-

de ve bir ka’de (oturuş) ilave etmek demektir. Şöyle ki; sehiv secdesi 

yapması gereken bir kişi, genel Hanefi görüşüne göre son oturuşta 

Ettehıyyâtü’yü okuduktan sonra sağ tarafa selam verir (bir kısım gö-

rüşe göre iki tarafa da selam verir), sonra secdeye gider. Namazdaki 

şekliyle iki secde yapar. Daha sonra oturur ve Ettehıyyâtü’yü okur. 

Salevâtlar ve Rabbenâ dualarını da okuyarak sağa ve sola selam verir.

Kısa bir hatırlatma: Bir namazda farzlardan herhangi birisinin terk 

edilmesi o namazın iadesini gerektirir.  Bunu sehiv secdesi kurtara-

maz. Herhangi bir vacibin kasten terk edilmesi veya tehir edilmesi 

ise büyük hatadır. Bu durumda da sehiv secdeleri yapılmaz. Böyle 

yapan bir kişinin bu namazını tekrar kılması daha uygundur. Sehiv 

secdesi yapılabilmesi için unutma, yanılma gibi durumların olması 

yani ilgili hükümlerde sehven hatanın oluşması gerekmektedir ki nok-

sanlık telafi edilebilsin. Namazın bir sünnetinin kasten veya sehven 

terk edilmesi de sehiv secdesi gerektirmez. Ancak bu da bir kusurdur 

ki namazın faziletine gölge düşürür.

Fıkıh
Köşesi
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